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平
成
28
年
が
始
ま
り
、
会
員
の

皆
様
清
々
し
い
申
年
を
迎
え
ら
れ

た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

年
末
年
始
の
忙
し
さ
も
終
わ

り
、
よ
う
や
く
落
ち
着
か
れ
、
仕

事
・
家
事
・
趣
味
と
毎
日
頑
張
ら

れ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

本
年
は
、
11
月
に
姫
路
市
連
合

婦
人
会
創
立
70
周
年
を
迎
え
ま

す
。戦
後
す
ぐ
の
創
立
で
、自
治
会
、

老
人
会
組
織
よ
り
歴
史
が
古
い
と

い
う
こ
と
に
は
、
私
自
身
驚
き
ま

し
た
。70
年
の
間
に
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
こ
と
が
あ
り
、
現
在
、
姫
路
市
に

お
い
て
も
男
女
共
同
参
画
推
進
条

例
の
制
定
に
向
け
た
取
組
み
が
進

め
ら
れ
る
な
ど
、
社
会
の
変
化
を

感
じ
ま
す
。加
入
団
体
減
少
の
中
、

婦
人
会
の
在
り
方
も
考
え
直
す
時

期
に
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

住
み
よ
い
姫
路
、
夢
あ
る
姫
路
、

そ
し
て
、
安
心
・
安
全
の
ま
ち
づ

く
り
の
た
め
に
も
、
私
達
、
女
性
の

力
・
ア
イ
デ
ィ
ア
で
地
域
の
事
業

に
参
画
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。会
員
の
皆
様
方
に
は
、
引
き
続

き
連
合
婦
人
会
の
活
動
に
ご
支

援
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

姫
路
市
連
合
婦
人
会
の
皆
様
に

は
、
健
や
か
で
希
望
に
満
ち
た
新

春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申

し
上
げ
ま
す
。

岩
田
会
長
を
は
じ
め
、
皆
様
に

お
か
れ
ま
し
て
は
、
日
頃
か
ら
地

域
で
の
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実

現
に
向
け
た
活
動
、
さ
ら
に
は
福

祉
や
環
境
問
題
な
ど
、
幅
広
い
活

動
に
取
り
組
ま
れ
る
と
と
も
に
、

市
政
の
円
滑
な
推
進
に
ご
協
力
を

い
た
だ
き
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

さ
て
、
国
に
お
き
ま
し
て
は
、

「
女
性
の
活
躍
が
成
長
戦
略
の
中

核
」と
位
置
付
け
ら
れ
て
以
降
、
女

性
の
活
躍
推
進
に
向
け
た
さ
ま
ざ

ま
な
取
組
が
進
め
ら
れ
て
き
て
お

り
ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
中
、
平
成

27
年
8
月
に
は
「
女
性
の
職
業
生

活
に
お
け
る
活
躍
の
推
進
に
関
す

る
法
律
」（
女
性
活
躍
推
進
法
）
が

新
た
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

本
市
に
お
き
ま
し
て
も
、
平
成

27
年
4
月
か
ら
「
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
新
制
度
」
を
実
施
す
る
な

ど
、
女
性
が
安
心
し
て
職
場
や
地

域
な
ど
社
会
の
あ
ら
ゆ
る
場
面

で
、
自
ら
の
意
思
に
基
づ
き
活
躍

で
き
る
た
め
の
制
度
の
充
実
に
む

け
た
取
組
を
強
力
に
進
め
て
お
り

ま
す
。

ま
た
、
女
性
の
活
躍
推
進
、
ひ
い

て
は
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実

現
に
向
け
、
市
民
、
事
業
者
、
及
び

市
が
一
体
と
な
っ
た
取
組
を
、
よ

り
積
極
的
に
展
開
す
る
た
め
に
、

現
在
、
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る

基
本
的
理
念
を
よ
り
明
確
に
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
定
め
る
条
例

の
制
定
を
目
指
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
も
あ
り
ま
す
。

昨
年
は
3
月
に
世
界
文
化
遺

産
・
姫
路
城
が
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ

ン
す
る
の
に
際
し
、
本
市
で
初
め

て
の
開
催
と
な
る
市
民
マ
ラ
ソ
ン

「
世
界
遺
産
姫
路
城
マ
ラ
ソ
ン

2
0
1
5
」な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
記

念
イ
ベ
ン
ト
を
展
開
し
、
国
内
外

に
向
け
姫
路
の
魅
力
を
発
信
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。そ
し
て
、
そ

れ
ら
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
姫
路
市

連
合
婦
人
会
の
皆
様
方
に
お
力
添

え
を
い
た
だ
き
、
女
性
の
参
画
が

い
か
に
地
域
社
会
の
力
と
な
る
か

を
改
め
て
実
感
い
た
し
ま
し
た
。

人
口
減
少
社
会
を
迎
え
る
中

で
、
我
が
国
は
も
と
よ
り
、
本
市
に

お
き
ま
し
て
、
将
来
に
向
け
た
持

続
的
な
発
展
、
幸
せ
な
社
会
に
向

け
た
更
な
る
前
進
の
た
め
に
は
、

「
女
性
の
力
」
を
活
用
す
る
こ
と
が

不
可
欠
で
あ
り
ま
す
の
で
、
姫
路

市
連
合
婦
人
会
の
皆
様
の
ご
理

解
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

1
月
4
日
㈪
、
姫
路
商
工
会
議

所
に
お
い
て
、
姫
路
市
新
年
交
礼

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

姫
路
市
連
合
婦
人
会
か
ら
岩
田

会
長
を
は
じ
め
理
事
が
参
加
し
ま

し
た
。

姫
路
市
新
年
交
礼
会

1
月
10
日
㈰
、
シ
ロ
ト
ピ
ア
公

園
に
お
い
て
、平
成
28
年
姫
路
市
消

防
出
初
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

1
，3
0
0
人
の
消
防
職
員
と
消
防

団
員
、
車
両
77
台
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

1
機
が
参
加
。姫
路
市
連
合
婦
人
会

か
ら
岩
田
会
長
が
出
席
い
た
し
ま

し
た
。式
典
の
後
に
は
、
は
し
ご
乗

り
や
レ
ス
キ
ュ

ー
隊
演
技
、
一
斉

放
水
が
あ
り
、

華
々
し
い
新
年

の
幕
開
け
と
な

り
ま
し
た
。

姫
路
市
消
防
出
初
式

姫
路
市
長

　
　石

　見

　
　利

　勝

姫
路
市
連
合
婦
人
会

　
　
　会 

長

　岩 

田

　稔 

恵
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1
月
8
日
㈮
、
ラ
ヴ
ィ
ー
ナ
姫

路
に
お
い
て
、
平
成
28
年
新
春
の

つ
ど
い
を
、
石
見
利
勝
姫
路
市
長
、

松
葉
正
晴
姫
路
市
議
会
議
長
、
大

野
幸
一
姫
路
市
連
合
自
治
会
長
、

有
馬
妙
子
姫
路
市
連
合
婦
人
会
前

会
長
、
そ
の
他
多
数
の
来
賓
を
迎

え
て
開
催
し
ま
し
た
。岩
田
会
長

が
「
今
年
70
周
年
を
迎
え
る
姫
路

市
連
合
婦
人
会
、
会
員
の
減
少
等

厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
が
、
会

員
一
同
手
を
携
え
、
明
る
い
地
域

づ
く
り
に
力
を
注
ぎ
ま
し
ょ
う
。」

と
あ
い
さ
つ
し
た
の
に
続
き
、
石

見
市
長
か
ら
「
励
ま
し
の
言
葉
」

を
、
松
葉
市
議
会
議
長
か
ら
祝
辞

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

大
野
自
治
会
長
の
乾
杯
発
声
の

後
、
な
ご
や
か
に
歓
談
等
を
楽
し

み
、
姫
路
市
連
合
婦
人
会
の
さ
ら

な
る
絆
と
決
意
を
新
た
に
し
ま
し

た
。

「
姫
路
市
を
襲
う
豪
雨
災
害
か
ら

私
た
ち
・
家
族
・
地
域
を
守
る
」

11
月
11
日
㈬
、
婦
人
会
活
動
室

に
お
い
て
、
兵
庫
県
立
大
学
環
境

人
間
学
部
准
教
授
、
木
村
玲
欧
氏

を
迎
え
て
防
災
を
テ
ー
マ
に
講
演

い
た
だ
き
ま
し
た
。各
校
区
か
ら

多
く
の
婦
人
会
員
が
参
加
し
、
防

災
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

11
月

15
日
㈰
、

イ
ー
グ

レ
ひ
め

じ
に
お

い
て
、あ

い
め
っ

せ
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。連
合
婦
人
会
は
、
バ
ザ
ー
や
手

作
り
作
品
の
展
示
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
の
キ
ャ
ッ
プ
を
利
用
し
た
マ
グ

ネ
ッ
ト
作

り
を
参
加

者
と
一
緒

に
楽
し
み

ま
し
た
。

11
月
24

日
㈫
、ポ
ー

ト
ア
イ
ラ

ン
ド
で
開

催
さ
れ
た

兵
庫
県
赤

十
字
大
会

に
岩
田
会

長
を
は
じ
め
18
人
が
参
加
し
ま
し

た
。支

部
創
立
1
2
5
周
年
を
記
念

し
て
日
本
赤
十
字
社
名
誉
副
総
裁

の
秋
篠
宮
妃
紀
子
さ
ま
が
御
臨
席

さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
大
会
で
姫
路
市
赤
十
字

奉
仕
団
は
感
謝
状
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
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11
月
25
日
㈬
、
城
陽
小
学
校
に

お
い
て
、
姫
路
市
人
権
・
同
和
教

育
研
究
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。全

体
会
の
後
、
姫
路
市
連
合
婦

人
会
は
「
女
性
」
の
分
科
会
に
参
加

し
ま
し
た
。

豊
富
校
区
婦
人
会
の
上
野
副
会

長
の
司
会
で
始
ま
り
、
余
部
校
区

婦
人
会
の
山
田
会
長
か
ら
「
女
性

の
人
権
意
識
の
高
揚
に
努
め
る
た

め
に
」等
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

12
月
9
日
㈬
、
あ
い
め
っ
せ

ホ
ー
ル
で
開
催
し
た
消
費
生
活
公

開
講
座
に
、
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
羽
川
英
樹
氏
を
講
師
に
お
招

き
し
て
「
さ
さ
え
あ
い
思
い
や
る

心
と
言
葉
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。ユ
ー
モ
ア

を
交
え
た
羽
川
さ
ん
の
話
を
聴

き
、
消
費
者
と
し
て
心
豊
か
な
生

活
を
送
り
、
正
し
い
知
識
を
身
に

つ
け
る
と
い
う
こ
と
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

12
月
22
日
㈫
、
今
年
で
40
回
に

な
る
陸
上
自
衛
隊
に
よ
る
姫
路
城

ク
リ
ー
ン
作
戦
に
、
姫
路
市
連
合

婦
人
会
か
ら
岩
田
会
長
を
は
じ
め

会
員
多
数
が
参
加
し
ま
し
た
。

晴
天
に
恵
ま
れ
ま
し
た
が
、
寒

い
中
、
落
ち
葉
拾
い
や
、
溝
掃
除
を

行
い
ま
し
た
。き
れ
い
に

な
っ
た
姫
路
城
周
辺
は
、

新
し
い
年
を
迎

え
る
の
に
相
応

し
く
な
り
ま
し

た
。12

月
23
日
㈬
、
姫
路
駅
前
に
お

い
て
、
N
H
K
海
外
た
す
け
あ
い

街
頭
募
金
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
募
金
は
海
外
の
紛
争
、
災
害
、

病
気
な
ど
で
苦
し
む
人
々
を
救
う

た
め
に
実
施
さ
れ
て
い
る
も
の

で
、
姫
路
市
連

合
婦
人
会
も

参
加
し
て
、
通

行
す
る
市
民

に
募
金
を
訴

え
ま
し
た
。

11
月
29
日
㈰
、

あ
い
め
っ
せ
ホ
ー

ル
に
お
い
て
、
女

性
の
た
め
の
が
ん

フ
ォ
ー
ラ
ム
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

姫
路
聖
マ
リ
ア
病
院
の
丸
山
修

一
郎
医
師
に
よ
る
〝
乳
が
ん
検
診
〞

の
講
演
や
乳
・
子
宮
が
ん
体
験
者

の
お
話
を
興
味
深
く
聞
き
ま
し
た
。

正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
て
自

分
の
身
体
は
自
分
で
守
ら
な
け
れ

ば
い
け
な
い
と
痛
感
し
ま
し
た
。

12
月
18
日
㈮
、
青
山
ス
ポ
ー
ツ

ガ
ー
デ
ン
に
お
い
て
、
会
員
の
健

康
増
進
を
図
る
た
め
、
ボ
ウ
リ
ン

グ
大
会
を
行
い
ま
し
た
。32
人
が

参
加
し
、
8
レ
ー
ン
に
分
か
れ
て

プ
レ
ー
し
ま
し
た
。

個
人
戦
で

し
た
が
、
同

じ
レ
ー
ン
で

ス
ト
ラ
イ
ク

や
ス
ペ
ア
を

取
る
と
ハ
イ

タ
ッ
チ
を

し
、
会
場
は
笑
顔
で
あ
ふ
れ
、
会
員

の
親
睦
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

優
　
勝
　
青
田
み
ゆ
き
さ
ん

（
船
津
校
区
）

準
優
勝
　
小
川
千
恵
子
さ
ん

（
城
西
校
区
）

２月１５日㈪

２月１７日㈬

２月１９日㈮

2月23日㈫

２月２８日㈰

３月８日㈫

子育て応援ネット全県大会

生活学級修了式

まち美化視察研修

食肉料理セミナー

世界遺産姫路城マラソン2016

美化クリーン作戦

今後の活動予定
１１月１８日㈬
１１月１９日㈭
１１月２７日㈮
12月７日㈪
１２月１５日㈫
１月１１日㈪
１月１７日㈰

姫路市社会福祉大会
揚善会善行者表彰式
姫路市安全安心市民大会
人権のつどい
姫路市公民館のつどい
姫路市成人式
ひょうご安全の日のつどい

その他の活動報告
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12
月
17
日
㈭
、「
タ
ム
タ
ム
」
の

田
村
淳
二
先
生
に
お
正
月
飾
り
の

作
り
方
を
ご
指
導
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

先
生
の
楽
し
い
話
術
で
会
話
が

は
ず
み
、
置
く
場
所
を
イ
メ
ー
ジ

し
て
生
花
を
慈
し
み
な
が
ら
新
春

を
表
現
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。「
お
正
月
ま
で
持
つ
か
し
ら
」

と
心
配
し
て
い
た
の
で
す
が
、
迎

春
を
見
事
に
彩
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

後
日
、「
毎
年
作
っ
て
み
た
い

わ
。」と
の
声
も
聞
か
れ
ま
し
た
。

（
飯
田
規
容
子
）

12
月
12
日
㈯
、
第
5
回
生
活
学

級
で
寄
せ
植
え
講
習
会
を
催
し
ま

し
た
。大
き
な
鉢
に
沢
山
の
花
苗

を
配
し
て
豪
華
な
鉢
が
出
来
上
が

り
、
参
加
者
の
目
に
も
心
に
も
嬉

し
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。寄
せ

植
え
の
基
礎
や
花
の
特
徴
、
手
入

れ
の
仕
方
等
を
教
え
て
い
た
だ
い

た
の
で
長
く
楽
し
め
ま
す
。こ
れ

か
ら
迎
え
る
ク
リ
ス
マ
ス
や
年
末

年
始
に
も
飾
り
物
を
変
え
な
が
ら

家
族
や
来
客
の
方
に
喜
ん
で
も
ら

え
そ
う
で
す
。あ
わ
た
だ
し
い
季

節
に
花
鉢
を
通
じ
て
心
穏
や
か
に

過
ご
し
た
い
で
す
。  

（
櫻
井
典
子
）

中
寺
校
区

余
部
校
区

▲新年を「寄せ植え」で

▲水引はこの辺かしら？

『
ハ
ー
モ
ニ
カ
デ
ュ
オ
』

　
　
　
　
　コ
ン
サ
ー
ト

▲美しい音色にウットリ

10
月
31
日
㈯
、
女
性
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
推
進
事
業
と
し
て
、広
峰

小
学
校
体
育
館
に
お
い
て
、ハ
ー
モ

ニ
カ
デ
ュ
オ
「
B
o
m
×
B
o
a
」

の
演
奏
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

会
場
は
小
学
校
低
学
年
の
児
童

や
地
域
の
皆
さ
ん
で
大
盛
況
で
し

た
。お
ふ
た
り
の
演
奏
は
童
謡
や

ア
ニ
メ
ソ
ン
グ
等
々
、
と
て
も
す

ば
ら
し
か
っ
た
で
す
。

忙
し
く
過
ご
す
毎
日
で
す
が
、

久
し
振
り
に
気
持
ち
が
ホ
ッ
と
す

る
、
す
て
き
な
時
間
を
過
ご
せ
ま

し
た
。　
　
　
　  

（
藤
本
知
津
子
）

三
世
代
交
流
の
料
理
教
室

12
月
13
日
㈰
、
女
性
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
推
進
事
業
と
し
て
、
花

の
北
市
民
広
場
の
料
理
教
室
に
お

い
て
、「
男
性
と
子
ど
も
の
料
理
教

室
及
び
交
流
会
」
を
実
施
。豚
汁
・

花
し
ゅ
う
ま
い
・
お
に
ぎ
ら
ず
等

を
作
り
、交
流
会
を
持
ち
ま
し
た
。

幼
稚
園
児
、
小
学
生
、
中
学
生
、

父
親
、
年
配
の
方
ま
で
30
人
の
参

加
が
あ
り
、
和
気
あ
い
あ
い
と
料

理
を
楽
し
み
ま
し
た
。（

赤
穂
容
子
）▲おいしそう！！どれ食べようかな

校
区
婦
人
会
で
は
、
地
域
内
の
女
性
に
よ
る
コ
ミ
ュ
二
テ
ィ
活
動
の
推
進
を
図
る
た
め
に
、

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
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中
国
文
化
に
ふ
れ
る

　
〜
水
餃
子
づ
く
り
〜

▲楽しい水餃子づくり！！

▲校区全体を引っ張る岩成会長

▲プレゼントはなあに？

▲音の響きに感動！！

10
月
18
日

㈰
、
ふ
れ
あ

い
教
室
で
香

寺
町
在
住
の

中
国
語
教
師

李
靖
先
生
の

指
導
の
も
と

水
餃
子
づ
く
り
に
挑
戦
し
ま
し

た
。豚

肉
、
白
菜
、
ニ
ラ
た
っ
ぷ
り
の

あ
ん
を
手
作
り
の
皮
で
包
み
ま

す
。麺
棒
を
使
っ
て
皮
を
丸
く
伸

ば
す
コ
ツ
と
包
み
方
を
教
わ
り
挑

戦
で
す
。最
初
丸
く
伸
ば
せ
な
か

っ
た
皮
も
段
々
と
上
手
に
な
り
、

バ
ラ
バ
ラ
だ
っ
た
包
み
方
も
揃
う

よ
う
に
な
っ
て
、
み
ん
な
大
は
し

ゃ
ぎ
。た
っ
ぷ
り
の
お
湯
で
ゆ
で

た
も
ち
も
ち
の
水
餃
子
が
出
来
あ

が
り
早
速
み
ん
な
で
美
味
し
く
い

た
だ
き
大
満
足
で
し
た
。

日
本
で
は
焼
餃
子
が
一
般
的
で

す
が
、
中
国
で
は
水
餃
子
が
中
心

で
、
あ
ん
の
中
に
ニ
ン
ニ
ク
は
入

れ
な
い
な
ど
水
餃
子
を
通
し
て
中

国
文
化
に
ふ
れ
、
李
先
生
の
サ
プ

ラ
イ
ズ
の
素
晴
ら
し
い
歌
声
を
聴

き
な
が
ら
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

ま
し
た
。　
　
　  

（
柴
田
二
三
子
）

船
津
校
区

子
育
て
広
場
に

サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
!!

12
月
11
日
㈮
の
子
育
て
広
場

に
、
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が
や
っ
て

来
ま
し
た
。い
つ
も
の
手
遊
び
や

歌
の
あ
と
、
お
楽
し
み
の
サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
登
場
！
予
告
を
し
て
い

な
か
っ
た
の
で
、
親
子
と
も
び
っ

く
り
し
て
泣
き
出
す
子
供
も
い
ま

し
た
。サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
か
ら
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら
い
、
機
嫌
も
直

り
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。本
当
の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
に

は
、
何
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら
っ

た
の
か
な
？
　
　   

（
上
野
裕
美
）

豊
富
校
区

城
西

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

11
月
23
日
㈷
、
恒
例
の
城
西
ウ

ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
を
実
施
。当
日
は

激
し
い
雷
雨
の
予
報
で
し
た
が
、

雲
の
間
か
ら
陽
が
差
し
込
む
お
天

気
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。長
・
中
・

短
距
離
か
ら
帰
ら
れ
た
約
7
0
0

人
の
方
に
お
に
ぎ
り
と
お
茶
を
お

配
り
す
る
傍
ら
、
柏
餅
も
販
売
。出

店
も
多
く
食
べ
る
楽
し
み
と
空
く

じ
な
し
の
抽
選
で
体
育
館
は
人
・

人
・
人
で
い
っ
ぱ
い
！
番
号
が
呼

ば
れ
る
度
に
歓
声
や
た
め
息
。当

た
っ
た
人
に
皆
で
拍
手
を
し
て
穏

や
か
な
雰
囲
気
で
行
事
を
終
え
ま

し
た
。　
　
　
　
　  

（
東
山
昌
代
）

城
西
校
区

弦
楽
四
重
奏
で
聴
く

ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ

12
月
13
日
㈰
の
午
後
に
ク
リ
ス

マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
し

た
。今
年
は
「
フ
ラ
ウ
ミ
ュ
ー
ズ
」

の
皆
さ
ん
を
迎
え
、
バ
イ
オ
リ
ン
、

ビ
オ
ラ
、
チ
ェ
ロ
の
弦
楽
四
重
奏

で
の
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
の
メ
ド

レ
ー
や
ク
ラ
ッ
シ
ッ
ク
、「
津
軽
海

峡
冬
景
色
」
等
の
演
奏
ま
で
幅
広

い
音
楽
で
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
し

た
。最
年
長
は
90
才
、
ベ
ビ
ー
を
連

れ
た
家
族
連
れ
も
多
く
、
最
後
に

は
参
加
者
80
人
全
員
で
「
見
上
げ

て
ご
ら
ん
夜
の
星
を
」
を
合
唱
し
、

あ
っ
と
い
う
間
の
一
時
間
で
し

た
。　
　
　
　
　
　  

（
竹
中
安
美
）

四
郷（
見
野
）校
区
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イーグレひめじ3階にある男女共同参画推進センター“あいめっせ”では、男女共同参画の推進のため、様々な講座を開催し
ています。現在、申込受付中の講座をご紹介します。
皆様のご参加をお待ちしています。

よりよい関係を築きたいと思うのにうまくいかない。感情が高ぶってついつい言いすぎてしまったり、相手の気持ちを考える
と言い出せなくなったり…。
そんな時に、私も相手も大切にするコミュニケーションの方法をアサーティブ（自己表現）といいます。ロールプレイングをしな
がら、一緒にアサーティブトレーニングを学びましょう！

国際ゾンタ姫路ゾンタクラブ助成、NPO法人フェミニストカウンセリング神戸との共同主催講座

アサーティブに私の気持ちを伝えよう！ 
 ～夫婦、家族、友人、職場の人などとよりよい関係を築くために～

◇ファシリテーター
◇対　　象
◇定　　員
◇場　　所
◇受 講 料
◇一時保育
◇申込方法

◇申し込み・問い合わせ

NPO法人フェミニストカウンセリング神戸スタッフ
テーマに関心のある女性
20人（2回とも参加できる方・申込多数の場合は抽選）
イーグレひめじ4階　セミナー室A
無料
満1歳～就学前の幼児（要予約・1人1回300円）
3月1日（火）までに、持参、ハガキ、ファクス又はあいめっせホームページの応募フォームで、郵便番
号、住所、名前、年齢、電話番号、一時保育の有無（有の場合は幼児の名前・年齢も）を書いて姫路
市男女共同参画推進センター“あいめっせ”「アサーティブ」係まで。
姫路市男女共同参画推進センター“あいめっせ”
〒670-0012 姫路市本町68番地290  イーグレひめじ3階
TEL：079-287-0803　FAX：079-287-0805
※ホームページ　http://www.city.himeji.lg.jp/i-messae/

2月28日㈰に第2回大会となる「世界
遺産姫路城マラソン2016」を開催。1万
人のランナーが姫路のまちを駆け抜け
ます。27・28日には大手前公園で姫
路・播磨の食を楽しめるブースやステー
ジイベントなどを行う「世界遺産姫路城
マラソン祭」も開催します。

□姫路市空き家バンクとは
姫路市空き家バンクとは、空き家の利活用促進を目的とし、空き
家を売りたい・貸したい方と、空き家を買いたい・借りたい方との
マッチングを行う制度です。姫路市では、平成28年2月より姫路
市空き家バンク制度を開始します。

□空き家を売りたい・貸したいとお考えの方へ
空き家バンクに登録していただける空き家を募集しています。
空き家を売りたい・貸したいとお考えの方は、ぜひお問い合わせ
ください。

□空き家を買いたい・借りたいとお考えの方へ
空き家バンクを利用して、家を買いたい・借りたいとお考えの方
には、市が情報提供等いたします。

大会当日は長時間にわたる交通規制の
ため、姫路市内で大規模な交通渋滞の
発生が予想されます。ノーマイカーデー
へのご協力をお願いします。

日　時 テ ー マ

①3／12（土） 10時～正午 「私の気持ちを表現する」

②3／19（土） 10時～正午 「相手の話を聴いて、よりよく伝える」

詳しくは世界遺産
姫路城マラソン2016の
HPをご確認ください。

2月28日はノーマイカーデーにご協力を！

問い合わせ先 姫路市　都市局まちづくり推進部住宅課
　　　　TEL：079-221-2642

問い合わせ先 姫路市　姫路城マラソン推進室
　　　　TEL：079-221-2862
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